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Lampiran 1 

Tabel 4.1 Jadwal Penelitian 

 

No 

 

Kegiatan 

Bulan 

12 1 2 3 4 5 

1 Penyusunan Proposal X 
 

          

2 Seminar Proposal  X     

3 Perbaikan Proposal   
 

 X  

4 Persiapan Lapangan    
 

 X 

5 Pengumpulan Data    
 

 X 

6 Pengolahan Data    
  

X 

7 Analisa Data     
 

X 

8 Penyusunan Laporan     
 

X 

9 Uji Sidang      X 
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Lampiran 2 

KISI-KISI KUESIONER 

“PERILAKU SANTRI TENTANG PENCEGAHAN SCABIES 

DI PONDOK PESANTREN DARUSSALAM KEPANJEN” 

 

No. Indikator ∑ 

Pernyataan 

No. 

Pernyataan 

Positif 

No. 

Pernyataan 

Negatif 

1. Mandisecara teratur dengan menggunakan 

sabun (sarprasmandi, kebiasaan, dan 

frekuensi). 

4 1 dan 4 2 dan 3 

2. Mencuc ipakaian, sprei, sarung bantal, selimut 

secara teratur minimal 2 minggu sekali 

(sarpras, cara dan frekuensi). 

2 6 5 

3. Tidak saling bertukar pakaian dan handuk 

dengan orang lain (kebiasaan bertukar). 

4 9 dan 10 7 dan 8 

4. Hindari kontak dengan orang-orang atau kain 

serta pakaian yang dicurigai terinfeksi tungau 

scabies (kontak fisik yang dilakukan dan 

barang pribadi yang dipakai). 

4 13 dan 14 11 dan 12 

5. Menjemur kasur dan bantal minimal 2 minggu 

sekali (cara menjemur dan frekuensi). 

2 15 16 

6. Menjaga kebersihan lingkungan (cara, 

frekuensi dan kebiasaan). 

4 18 dan 20 17 dan 19 
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Lampiran 3 

 

KUESIONER PENELITIAN  

“GAMBARAN PERILAKU SANTRI TENTANG PENCEGAHAN SCABIES 

DI PONDOK PESANTREN DARUSSALAM KEPANJEN” 

 

Nama Inisial : 

Kelas  : 

Umur  : 

Jenis kelamin: 

Berapa kali mengalami scabies (gudikan) di ponpes:……………………………. 

Apakah saat ini mengalami scabies (gudikan):…………………………………… 

Penghasilan orang  tua:      <2.600.000 

         2.600.000 – 6.000.000 

         >6.000.000 

Apakah pernah mendapatkan informasi/penyuluhan mengenai scabies 
(gudikan): 

       Pernah 

       Tidak pernah 

Jika pernah, mendapatkan informasi dari mana? 

       Pengasuh pondok 

       Teman 

       Media sosial, sebutkan……………………………………... 

       Petugas kesehatan 

       Lain-lain, sebutkan…………………………………………   
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Isilah pernyataan berikut dengan tanda ceklist (√) disalah satu kolom!  

No Pernyataan Selalu Sering Kadang-

kadang 

Tidak 

pernah 

1. Mandi secara teratur 

dengan menggunakan 

sabun 

    

2. Saudara mandi pada air 

yang ditampung di bak 

    

3. Saudara mandi dengan 

menggunakan sabun 

bergantian 

    

4. Saudara suka 

menggosok bagian sela-

sela jari dan lipatan paha 

saat mandi 

    

5. Mencuci pakaian 

bersamaan dan dijadikan 

satu dengan teman 

    

6. Saudara mencuci sprei, 

sarung bantal dan 

selimut minimal 2 minggu 

sekali 

    

7. Saudara suka bertukar 

pakaian dengan teman 

pondok 

    

8. Bergantian handuk 

dengan teman pondok 

    

9. Saudara mengganti 

pakaian 2 kali sehari 

    

10. Saudara biasanya 

mengganti alat sholat jika 
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sudah kotor 

11. Saudara suka berjabat 

tangan atau bersentuhan 

dengan teman yang 

menderita scabies 

(gudikan) 

    

12. Saudara lebih nyaman 

tidur berhimpitan dengan 

teman yang menderita 

scabies (gudikan) 

    

13. Saudara tidur 

menggunakan selimut 

sendiri 

    

14. Saudara menghindari 

meminjam pakaian 

teman yang menderita 

scabies (gudikan)  

    

15. Saudara menjemur kasur 

dan bantal minimal 2 

minggu sekali 

    

16. Saudara tidak suka 

menjemur kasur dan 

bantal langsung dibawah 

sinar matahari 

    

17. Saudara suka menumpuk 

pakaian di sekitar tempat 

tidur 

    

18. Saudara membersihkan 

lingkungan sekitar 

dengan menyapu dan 

mengepel 

    

19. Saudara suka 

menggantung pakaian 
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yang sudah dipakai 

disembarang tempat 

20.  Meletakkan pakaian kotor 

di dalam satu tempat 

dengan teman pondok 
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Lampiran 4 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBYEK PENELITIAN 

 

Kepada Yth. 

Saudara calon subyek penelitian 

Di Pondok pesantren Darussalam Kepanjen 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Prodi 

Keperawatan Politeknik Kesehatan dr. Soepraoen Malang. 

Nama  : Devita Oktaviana MT 

NIM  : 16.1.020 

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Politeknik 

Kesehatan dr. Soepraoen, saya akan melakukan penelitian dengan judul 

“Gambaran Perilaku Santri Tentang Pencegahan Scabies di Pondok 

Pesantren Darussalam Kepanjen”. Untuk keperluan tersebut saya mohon 

kesediaan saudara untuk menjadi subyek penelitian ini. Selanjutnya kami 

mohon saudara untuk memberikan informasi dengan kejujuran dan apa 

adanya. Jawaban saudara di jamin kerahasiaannya. 

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terimakasih. 

 

 

Malang,   Desember 2018 

 

 

Devita Oktaviana MT 

  NIM. 16.1.020 



55 
 

Lampiran 5 

 

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN UNTUK MENGIKUTI 

PENELITIAN 

(PSP) 

1. Kami adalah mahasiswa peneliti berasal dari program studi D3 

Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang dengan ini meminta 

Anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian  yang  

berjudul gambaran perilaku santri tentang pencegahan scabies di Pondok 

pesantren Darussalam Kepanjen . 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisa gambaran perilaku 

santri tentang pencegahan scabies di Pondok pesantren Darussalam 

Kepanjen. 

3. Prosedure pengambilan bahan penelitian/data dengan cara memberikan 

kuisioner tentang perilaku santri tentang pencegahan scabies yang diisi 

oleh responden dengan bimbingan peneliti. 

4. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda pada 

penelitian ini adalah anda dapat mengetahui sejauh mana perilaku santri 

tentang pencegahan scabies dan anda akan mengetahui  bagaimana 

manfaat dari perilaku pencegahan scabies. 
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5. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih 

cara lain yaitu Anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali. 

Untuk itu anda tidak akan dikenakan sanksi apapun 

6. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan 

7. Kalau saudara memerlukan informasi/bantuan yang terkait dengan 

penelitian ini, silahkan menghubungi Devita Oktaviana MT 

(083835941160) sebagai peneliti. 

 

 

                                                                                                             

Peneliti, 

 

Devita Oktaviana MT 
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Lampiran 6 

INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah 

mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian 

yang akan dilakukan oleh Devita Oktaviana MT dengan judul Gambaran 

Perilaku Santri Tentang Pencegahan Scabies di Pondok Pesantren 

Darussalam Kepanjen. Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi 

pada penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini 

saya menginginkan mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan  

sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Malang, tgl ………………….20... 

Saksi 

 

 

Malang, tgl ………………….20.... 

Yang memberikan persetujuan 

 

 

         Malang, tgl.  

Mengetahui 

Ketua Pelaksana Penelitian 
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Lampiran 7 

LEMBAR PERMOHONAN IJIN STUDI PENDAHULUAN 
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Lampiran 8 

LEMBAR PERMOHONAN IJIN PENELITIAN 
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Lampiran 9 

LEMBAR KONSUL PEMBIMBING I 
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Lampiran 10 

LEMBAR KONSUL PEMBIMBING II 

 

 


